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Abstimmung mit dem Laufwart des Leichtathletik-Verbandes Sachsen

Männer
M, M30-55/ 
M60-80+

Frauen
W, W30-80+

Jugend
M/W J
U20/U18/ 
U16/U14

Beginn Walking
ohne AK

21,1/
10,0

17,0/
8,8

18,0/
10,0

10,0/
10,0

14,1/
9,5

10,1/
10,1

25,0/
11,0

21,1/
8,0

9,1/
9,1

20,0/
10,0

21,1/
10,0

10,0/
10,0

10,0*/ 
5,0**

8,8

10,0

10,0

9,5

10,1

11,0

8,0

9,1

10,0

21,1*/
10,0**

10,0

10,0/10,0/
5,0/5,0

8,8/8,8/
5,0/5,0

10,0/10,0/
5,0/5,0

10,0/10,0/
5,0/5,0

9,5/9,5/
4,5/3,1

10,1/10,1/
5,5/5,5

11,0/11,0
5,0/5,0

8,0/8,0/
-/-

9,1/9,1/
-/-

10,0/5,0/
5,0/5,0

10,0/10,0/
3,2/3,2

5,0/5,0/
5,0/5,0

8:30

14:30

10:00

13:30

14:50

15:30

9:00

9:00

10:00

11:30

9:00

13:00

10,0

5,0

10,0

6,8

8,0

-

5,0

-

-

5,0

9,5

-

01.04.   
Sonntag

21.04.    	
Sonnabend

26.05.
Sonnabend
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Änderungen vorbehalten

23. Lößnitzer Runde
www.loessnitzer-runde.de

18. Drängberglauf, Leubsdorf
www.sachselauf.de

28. Thumer Pfingstlauf
www.lsv-waldfrieden-thum.de

18. Limbacher Marktlauf
www.triathlon-service.de

15. Pobershauer Berglauf (LM Berglauf)
www.trans-miriquidi.de

32. Heidelberglauf, Wüstenbrand
www.heidelberglauf.de

35. Getränkewelt-Stauseelauf, Chemnitz 
www.lacerdgas-chemnitz.de

17. Drei-Talsperren-Marathon, Eibenstock
www.drei-talsperren-marathon.de

26. Fichtelberglauf, Neudorf
www.fichtelberglauf.de

22. Ehrenfriedersdorfer Röhrgrabenlauf
www.lsv-waldfrieden-thum.de

27. Glauchauer Herbstlauf
www.glauchauer-herbstlauf.de

22. Reichenbacher Nikolauslauf 	
www.leichtathletik-reichenbach.de

Veranstaltung
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Laufwettbewerbe des Westsachsen-Laufcups 2012



Austragungsmodus und Wertung
Startrecht und Altersklassen gemäß aktuellem Stand der 
Deutschen-Leichtathletikordnung DLO

Altersklassen-Einzelwertung
Es wird eine Rangliste für die DLV-Altersklassen (AK) bei 
Frauen und Männern, Jugend sowie Kindern über die gesamte 
Saison geführt. Bei jedem Lauf des Westsachsen-Laufcups 
erhalten in jeder AK die Sieger 25 Punkte, die Zweitplat-
zierten 22, die Dritten 20, die Vierten 19, die Fünften 18 
usw. und die 22. einen Punkt. Von jedem Läufer und jeder 
Läuferin kommen die besten 7 Platzierungen aus den Läufen 
in die Wertung des Westsachsen-Laufcups. Zur Aufnahme in 
die Rangliste ist die Teilnahme an mindestens vier Läufen 
erforderlich. Jugendliche und Kinder der Altersklassen U16, 
U14, U12, U10 und U8 werden mit den 6 besten Läufen ge-
wertet. Zur Aufnahme in die Rangliste ist in diesen Altersklas-
sen die Teilnahme an mindestens drei Läufen erforderlich.

Ehrung
Die ersten drei Läufer/innen jeder AK werden zur 24. Löß-
nitzer Runde 2013 ausgezeichnet. Die ersten Drei aller Al-
tersklassen erhalten Urkunden und Sachpreise im Gesamt-
wert von 3.000 Euro. Die Sieger erhalten außerdem einen 
Pokal als beste/r Läufer/in Westsachsens. Alle AK-Sieger/
innen und Dauerbrenner – Sportler/innen, die an allen in 
ihren Altersklassen in die Wertung kommenden Läufen 
der Serie eines Jahres teilgenommen haben – erhalten ein 
„Westsachsen-Laufcup“ Funktionsshirt. Preise und Pokale 
werden vom Dresdner Laufsportladen in Chemnitz und den 
Firmen BROOKS, thoni mara und Ultra Sports gesponsert. 
Unter den Dauerbrennern wird ein kostenfreier Startplatz 
für alle Wertungsläufe des Westsachsen-Laufcups der Fol-
gesaison verlost.

Walking-Teilnahmewertung
7 und 8 Teilnahmen: Goldmedaille, Urkunde
5 und 6 Teilnahmen: Silbermedaille, Urkunde
3 und 4 Teilnahmen: Bronzemedaille, Urkunde

Teamwertung
Alle Läufer/innen einer Laufgruppe bzw. eines Vereins (min-
destens zwei Läufer/innen) werden mit ihren Endplatzie-
rungen je Wettbewerb in der AK-Einzelwertung des West-
sachsen-Laufcups für die Teamwertung gewertet. Von jeder 
Laufgruppe bzw. jedem Verein werden die sechs Läufer/in-
nen mit den meisten Punkten in der AK-Einzelwertung in der 
Teamwertung  berücksichtigt. Die drei ersten Teams erhal-
ten Sachpreise. Das Siegerteam mit den meisten Punkten 
erhält außerdem einen repräsentativen Pokal.

Zwischenauswertung
Zwischenauswertungen werden ab dem 3. Lauf (28. Thumer 
Pfingstlauf) und dann bei jedem weiteren Lauf veröffent-
licht. Jeder, der aktuelle Zwischenstände erhalten möch-
te, kann sich in den E-Mail-Verteiler aufnehmen lassen:  
chemnitz@laufsportladen.de

Informationen zum Westsachsen-Laufcup
Dresdner Laufsportladen, Augustusburger Str. 101,  
09126 Chemnitz, Tel. 0371 40402-33, Fax -34, 
www.laufsportladen.de, chemnitz@laufsportladen.de

Verantwortlich 
Stefan Wunderlich und Sten Reichel 
E-Mail: chemnitz@laufsportladen.de

Jury 
Zur Klärung von Unstimmigkeiten/Streitfällen ist eine Jury 
zuständig. Bei jeder Veranstaltung ist mindestens ein Mit-
glied vor Ort und kann beim Veranstalter erfragt werden. Ist 
keine Sofortentscheidung möglich, erfolgt die Klärung durch 
die Jury und wird bei der nächsten Veranstaltung mitgeteilt.
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Kontakt
Dresdner Laufsportladen 
Augustusburger Str. 101
09126 Chemnitz 
Tel. 0371 40402-33
www.laufsportladen.de 
chemnitz@laufsportladen.de
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